
 
 

Description des différentes compétitions 
seniors 

 

1. Mensuelles Seniors St Samson 
Définition  Compétition interne et challenge sportif  en simple ou en équipes 

Au rythme de 1 par mois sauf en principe 07/et 08 
Complément de 
convivialité  

Exemples :  
- Buffet si Shot gun 
- Si soirée : repas classique ou thématique avec ou sans 

animation  
- Repas gastronomique et ou festif 

Organisateur 
Sponsor 

Commission Seniors de l’AS 
A rechercher  

Dates En principe mardi ou jeudi. Voir  calendrier 
Où ? Sur le Golf de St Samson.    
Formule de jeux Variables pour permettre les rencontres entre joueurs de toutes les 

catégories : individuel, Chapman, scramble à 2, à 3 …. Voir 
calendrier. Départ H boules jaunes, F boules rouges 

Qui Joueuses > 50 ans et joueurs > 55 ans 
Les joueurs et joueuses à la frange Sénior sont acceptés 

Comment, 
Inscription 

Diffusion de l’organisation sur site Web et affichage 
Inscriptions sur affichage  

Objectif pour le 
club 

Brassage des adhérents, convivialité. 
Que le plus possible de seniors participent à la vie du club et 
trouvent du plaisir à se rencontrer. 

Classement Si compétition en simple, possibilité de « fléolisation » en dehors des 
mois d’hiver 

Coût Droit de jeu : 6€ pour les membres de l’AS et 10€ pour les extérieurs 
Déplacement  
Participation AS Organisation et Remise des prix sur le lieu de la compétition 

 

 



2. Challenge 22 Golf Emeraude (ex challenge Okkabois) 
Définition  Challenge départemental entre les équipes seniors des 10 golfs des 

Côtes d'Armor . 
Récompenses (dotation sponsor) aux 3 équipes en tête du 
championnat 

Organisateur 
Sponsor  
Prix  

Seniors Golfeurs de Bretagne et Club recevant 
Golf Emeraude de Plérin 
Remise des prix (balles..) à chaque compétition et dotation du 
sponsor à échéance des 10 parcours pour les 3 premières équipes 

Dates Mardi  ou jeudi ou sur les 2 jours pour les 9 trous. Voir  calendrier  
Où ? Sur tous les 10 golfs du  département. Voir calendrier 
Formule de jeux Variable, établie en début de challenge: individuel, chapman, 

scramble à 2…. Voir calendrier. Départ H boules jaunes, F boules 
rouges 

Qui Mixte 
Comment Par équipe de  8 joueurs sur les 18 trous ou 2X4 joueurs sur les 9 

trous. Départ en Shot gun à 9h30 puis repas vers 14h30 
Objectif pour le 
club 

Faire participer le maximum de seniors  quel que soit  leur Hcp 

Classement Addition de 2 bruts et 4 nets  pour les formules individuelles et 1 brut 
et 2 net pour formules doubles  

Coût A la charge du joueur : 32€ pour Green fee, repas et droit de jeu 
Déplacement Covoiturage avec participation de 10€ par personne transportée à 

verser au « transporteur » 
Participation AS Composition des équipes par la commission senior de l’AS  

 

3. Trophée Crédit Mutuel  22 contre 35 
Définition  Challenge interdépartemental seniors sur 2 compétitions entre les 

équipes des Côtes d’Armor et D’Ille-et-Vilaine.   
Organisation 
 
Sponsor 

Organisé par les seniors de La Freslonnière pour le 35 et St Cast 
pour le 22 
Crédit Mutuel  

Dates Voir  calendrier 
Où ? Une rencontre à La Freslonnière et l’autre à St Cast 
Formule de jeux Greensome Stroke play 
Qui Mixte , Index ramené à 26.4  
Comment Par équipe de  6 joueurs  
Objectif pour le 
club 

Défendre les couleurs de St Samson et des Côtes d’Armor tout en 
faisant participer le maximum de joueurs 

Classement Sommation de 1 Brut et 2 Nets sur les 2 compétitions 
Coût Coût d’engagement à la charge des joueurs (20 à 25€ à confirmer) 
Mode déplacement Covoiturage avec participation de 10€ ou + selon distance par 

personne transportée à verser au « transporteur » 
Participation AS Composition des équipes par la commission seniors de l’AS  

 



4. Championnat des Côtes d'Armor, trophée 
Peugeot 

Définition  Championnat des Côtes d’Armor par équipe. Les 4 premières 
équipes de club du département sont qualifiées pour « La Bretagne-
Pays de Loire » 

Organisation 
Sponsor 

Seniors Golfeurs de Bretagne pour les Côtes d’Armor 
Peugeot 

Dates voir  calendrier 
Où ? Sur 5 golfs du département une année, les 5 autres l’année suivante. 

Voir calendrier  
Formule de jeux 3 Compétitions en Individuel stroke play et 2 en Greensome stroke 

play. Départ H boules jaunes et F boules rouges  
Qui Mixte ,  index ramené à 26.4  
Comment Par équipe de  6 joueurs et 2 remplaçants, équipe avec au moins 2 

joueurs à faible Hcp pour le classement en brut 
Objectif pour le 
club 

Se qualifier pour la Bretagne –Pays de Loire d’où nécessité d’avoir 
quelques joueurs de faible Hcp pour les classements Brut  

Classement Addition de 2 bruts et 3 nets  pour la formule individuelle et 1 brut et 
1 net pour la formule Greensome  

Coût A la charge du joueur : 22€ pour Green fee + 3€ de droit de jeu 
Déplacement Covoiturage avec participation de 10€ par personnes transportées à 

verser au « transporteur » 
Participation AS Composition des équipes par la commission seniors de l’AS  

5. Bretagne-- Pays de Loire 
Définition  Compétition amicale seniors ouverte aux clubs qualifiés par 

département, 4 clubs pour les côtes d’Armor   
Organisation 
Sponsor 

Seniors Golfeurs de Bretagne  
 

Dates Compétition sur 2 jours. Voir  calendrier 
Où ? Une année en Bretagne, l’autre en Pays de Loire. Voir  calendrier 
Formule de jeux Un jour 3 doubles en Greensome stableford et l’autre jour 6 simples 

stableford. Départ H boules jaunes et F boules rouges  
Qui Mixte, 2 femmes au maximum.  

Joueurs ou joueuses avec Index < à 24.4 
Comment Par équipe de  6 joueurs et 1 remplaçant possible pour le 2ème jour. 

Equipe avec au moins 2 joueurs à faible Hcp pour le classement en 
brut 

Objectif pour le 
club 

Faire le meilleur classement possible  

Classement Différents classements : Simples (8 prix), Greensome (4), Equipe (3) 
et trophée pour la région gagnante. Pour l’équipe : addition de 4 
bruts en simple + 2 bruts en double et addition de 4 nets en simple + 
2 nets en double   

Coût Droit d’engagement pour les 2 jours et par joueur : 50€  + 10€ de 
droit de jeu . Pris en charge par l’AS  

Mode déplacement A voir en fonction de la distance. Prise en charge d’une part du 
déplacement par l’AS à définir   

Participation AS Composition de l’équipe par la commission seniors de l’AS  



6. Championnat de Bretagne Seniors par Equipe 
Définition  Compétition entre club de Bretagne D1 Homme, D2 Homme et 

Femmes 
Organisation 
Sponsor 

Ligue de Bretagne  

Dates Voir Calendrier 
Où ? Voir Calendrier 
Formule de jeux Stroke play 
Qui Une équipe Homme et Une équipe Femme. Index ramené à 26.4 
Comment Equipes de 6 joueurs et 6 Joueuses 
Objectif pour le 
club 

Envoyer une équipe capable de défendre les couleurs du club   

Classement Sommation des 5 meilleurs scores Bruts 
Coût Droit d’engagement : 100€ par équipe pris en charge par l’AS 
Mode déplacement A voir en fonction de la distance. Prise en charge du déplacement 

par l’AS à définir   
Participation AS Composition des équipes par la commission senior et capitaine des 

jeux de l’AS  

 

7. Championnat Individuel Seniors Côtes d’Armor 
Définition  Compétition Individuelle ouverte à tous les Seniors, qualificative pour 

le championnat de Bretagne Seniors Individuel. 3 catégories de 
joueurs : 

- Hommes Seniors 1 de 55 à 65 ans 
- Hommes Seniors 2 > à 65 ans 
- Dames > 50 ans 

Organisation 
Sponsor 

Ligue de Bretagne , comité départemental 

Dates Voir Calendrier 
Où ? Voir Calendrier 
Formule de jeux Stroke play 
Qui Tous seniors hommes et femmes 
Comment Individuel  
Objectif pour le 
club 

Avoir une bonne représentation au championnat de Bretagne  

Classement Classement en Brut. 50 joueurs et joueuses qualifiés par 
département pour le championnat de Bretagne 

Coût Droit d’engagement : 21€ (à confirmer) à la charge du joueur 
Mode déplacement Chaque joueur se prend en charge en privilégiant le covoiturage  
Participation AS L’affichage et les inscriptions sont gérées par la commission 

seniors ; envoi des inscriptions vers les organisateurs des clubs 
recevant 7 jours avant la compétition 

 

 



8. Challenge de l’Hermine 
Définition  Compétition individuelle ouverte à tous les Seniors licenciés dans un 

club. 3 compétitions départementales et 2 Open avec département 
voisin  

Organisation 
Sponsor 

Seniors Golfeurs de Bretagne 

Dates Voir calendrier. Possibilité sur 2 jours si nombre de joueurs > à 110 
Où ? Sur golfs du département pour les 3 qualifications départementales 

et 1 Open , l’autre sur golf de département voisin 
Formule de jeux Individuel stableford Brut et Net. Départ H boules jaunes, F boules 

rouges. 
Qui Mixte. Nombre de coups reçus maximum : 36 
Comment Inscriptions individuelles  
Objectif pour le 
club 

Avoir le maximum de représentativité aux ½ finales et finale 

Classement 40 Qualifiés en Brut et 80 en Net pour les ½ finales sur les 2 
meilleurs classements Brut et Net des 5 compétitions qualificatives. 
Puis 20 et 40 qualifiés pour la finale où il y aura classement 
individuel et classement par club.   

Coût Green fee : 27€ ; droit de jeu : 5€ à la charge du joueurs 
Mode déplacement Favoriser le covoiturage  avec participation de 10€ par personnes 

transportées à verser au « transporteur »  
Participation AS L’affichage et les inscriptions sont gérées par la commission 

seniors ; envoi des inscriptions vers les organisateurs des clubs 
recevant 6 jours avant la compétition 

9. Rencontre amicale avec club voisin, Trégor cup 
Définition  Compétition se déroulant sur deux journées entre les équipes de St 

Samson et des Ajoncs d’Or.  Formule à élargir aux autres clubs 
Bégard et Boisgélin 

Organisation 
 
Sponsor 

Commission Seniors de l’AS St Samson et Seniors des clubs 
partenaires 

Dates A définir avec les clubs partenaires 
Où ? 1 jour à domicile, l’autre chez le partenaire 
Formule de jeux Une journée en simple match play, l’autre en Greensome match play 
Qui Hommes et femmes 
Comment Au moins 18 joueurs ou joueuses par équipe, Départ en Shot Gun à 

9h suivi d’un repas vers 14h 
Objectif pour le 
club 

Développer les rencontres avec les clubs voisins dans un esprit de 
convivialité 

Classement La moitié des joueurs de chaque équipe jouent en brut, l’autre moitié 
en Net. Sommation des résultats des 2 journées pour désigner le 
club gagnant 

Coût Même tarif que pour le challenge Golf Emeraude à la charge du 
joueur : 32€ à l’extérieur pour Greenfee, Repas et droit de jeu et 18€ 
à la maison pour repas et droit de jeu 

Mode déplacement Covoiturage 
Participation AS Organisation 

 



10. Autres compétitions Seniors non décrites 

- Trophée Séniors 
- Promotion seniors hommes et femmes 
- Trophée Claude Foussier (> à 50 ans) 

 

 


